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Potrebujeme rozsirit Skolu. Pomuizete?

HLEDAME
1000 MARII

Kdyz tisic Marii
(s podporou Josefl)
daruje po tisici
korunach, pomohou
rozsiFit kapacitu
Skoly pro chudé déti
v Indii a tim splnit
nové statni podminky
pro jeji provozovani.
Najdéte si svou
Marii, se kterou
prispéjete na tuto
sbirku! Dékujeme!

PomduiZzete ndm, prosim, dostat se aZ do 12. tridy v nasi skole?

Zamilovali si chudé a nemocné

Velikonoc¢ni svatky
nam pripominaji
Bozi blizkost. Byl, je
a bude s nami vzdy.

Otazkou zlstava, zda bude i v néas.
Svaty Pavel rika tu krasnou vétu: Nezi-
ji jiz ja, ale zije ve mné Kristus. V usich
mi stale rezonuje JeZiSova vyzva: Do-
tkni se mych ran. A ja se ptam: Jsem
dostatecné blizko, abych se jich mohl
dotknout? Jako odpovéd slysim: Sto-
jim u dvefi a klepu. Pust mé dal.

V Katolickém tydeniku jsou tyto
stranky vénované projektlim pomo-
ci. Otviraji nam zivé a dnesni pribéhy,
jak Kristus uzdravuje, vraci Zivot, na-
plfiuje radosti skrze ty, kteff mu uverili
a dali svlj zivot do Jeho sluzby. Tak vy-
pada vira ve Vzkiiseni.

P. Josef Suchdr prebird na jare 2022 v Neratoveé ocenéni od indickych arcibis-

kupt Machada a Morase.

Snimky v priloze archiv PONS 21

Nas pribéh je o sestrach a bisku-
pech, kteri si zamilovali chudé déti
a nemocné. VEri, Zze v nich vidi Bozi
tvar, ze tady u nich se dotykaji Kris-
tovych ran. Oni jim jen nepomahaji -
oni s nimi ziji. Raduji se i pla¢ou. Pus-
tili nds k sobé a otevreli nam svéa srdce
a dali ndam misto ve slové nadéje. Tak
jsme se stali Nad¢ji pro ty, kterym oni
zasvétili své Zivoty.

Skola jiZ stoji a funguje, ale potie-
by, standardy i normy stéle stoupaji
a pracujete-li s chudymi, pak byt Na-
déji je i stale nekoncici starost o dopl-
fovani stale prazdné pokladny.

Budeme moc radi, kdyz Vam pri-
béhy a obrazky na téchto strankach
udélaji radost a podpofite nase sbir-
ky - Marii a Joseft. Nebot Bah miluje
radostného darce.

Tohle je i méa vira ve VzkiiSeni. S di-
ky a pozehnanim

P. JOSEF SUCHAR, farai v Neratové
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Vyrizujeme podékovani vsem darcuim z KT

Zacatkem brezna
tohoto roku jsme po
3,5 letech mohli znovu
navstivit ,nasi” skolu.
Covid uZ nastésti
neradi ani v Indii, a tak
jsme se bez omezeni
mohli pohybovat po
vSech mistech.

Co jsme si spole¢né se sestrami pri-
pomenuli? Ze se nam podafilo splatit
vsechny investice a Gveéry, které nako-
nec dosahly ¢astky 7,5 mil. K¢&.

Dovybavili jsme Skolu pozarnim
systémem, stanovistém pitné vody,
statem pozadovanou kontrolni video-
technikou, pocitacovou uéebnou, dét-
skym hristém.

Covid skolu nezastavil

Pomohli jsme udrzet chod Skoly v do-
bé& covidu - kdy uzavérka skoly trva-
la skoro dva roky, presto museli platit
na 50 % snizené platy uditeliim a za-
méstnanctim, velmi chudym rodinam
sestry pomahaly s jidlem a zakladni-
mi Zivotnimi potiebami. Zadné do-

Anpora

Situacni pldn celého aredlu i s novou budovou skoly.

Pohled na roh mista, kde by méla stdt dalsi budova skoly.

tace od statu samozrejmé Skola ne-
dostavala.

A my jsme sestram porad dokola
opakovali, ze bez pomoci ,Marii’ z KT

by to nebylo mozné a ony nam po-
rad dokola opakovaly, abychom vam
co nejvice podékovali (thank you so
much!). A tak touto cestou velmi ra-

di dékujeme! Vsem bychom vam pra-
li, abyste to osobné v nasi skole mohli

zazit!  Texty v priloze Antonin Nekvinda

a spolupracovnici PONS 21

Kdyz Biih postavi néjakou dusi na vasi cestu, chce vam tim Fici, Ze pro ni néco mate udélat.
(Matka Tereza)
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O cem jsme v Indii jednali?

Nyni ma skola tfidy az do
9. ro¢niku. V soucasné
dobé¢ vsak podle Nové
vzdélavaci politiky v Indii
(NEP) musi mit kazda
Skola podle pozadavku
vlady tfidy az do

12. stupné v jednom
arealu s nasledujici
kategorizaci: pét let
zékladni Skoly (do

2. tfidy vCetné Skolky), tFi
roky prvniho stupné (do
5. tfidy), 3 roky druhého
stupné (do 8. tridy)

a Ctyri roky stredni

Skoly (do 12. tridy).

Stavajici budova skoly vsak mize po-
jmout pouze zaky od materské skoly
po 10. tfidu, takze jsou zapotrebi dal-
Si tridy. A to Ctyfi laboratore pro fyzi-
ku, chemii, biologii a informatiku, ¢tyri
ucebny pro kombinaci prirodnich véd
a obchodu a dvé mistnosti pro admi-
nistrativu.

Bez naplnéni téchto podminek bu-
de Skoldam odnata licence na vzdélava-
ni. Na realizaci maji dva roky.

Diskutovat neni s kym a ani o ¢em.
Tady plati trosku jina pravidla nez
v Evropé.

Tuto zpravu jsme vyslechli vcelku
s Gzasem a v duchu dekovali za nas
vzdélavaci systém a podminky pro
podnikani... Sestry se neprestaly usmi-

¢

Sestry v Cele s provincidlkou nds seznamuji se stavem véci.

vat, protoze spoléhaji na pomoc Vse-
mohouciho a dobrych lidi z CR!

Celkové néklady na stavbu nové
budovy jsou nyni cca Sest milionl ko-
run. Samozi'ejmé zalezi na kurzu a vy-
voji cen v Indii.

Anpora

Zdstupci PONS 21 scitaji finance a lituji, Ze s nimi neni optimista P. Suchdr.

Na vSem Spatném je i néco dobré-
ho, a tak zde predkladame stru¢ny vy-
et hlavnich pozitiv, jak je vidi sestry:

@ Z4ci stravi vice ¢asu s rodi¢i doma
anebudou muset hledat novou skolu

® prodlouZzeni studia v anglicky mluvi-
ci Skole az do 12. tridy

® chudi a zaslouzili studenti z této
vesnické oblasti budou ve $kole pre-
ferovani a podporovani

NN

Déti zatim mayji poledni prestdvku a starosti nechdvaji na dospélych

® zvysi se pocet zajemcd o studium.
Ocekavaji 700 a vice studentl
® zlepsi se studijni podminky pro Zaky

Reknéte jim po takovémto jednani, my
uz vam nepomuzeme... TakZe do to-
ho jdeme zase a budeme domlouvat
dary, pajcky, uvéry, podporu sprate-
lenych firem, pracovat a doufat, Ze to
maji sestry stejné ,pojisténé”, jako to
mély se Skolou pred 10 lety.

Az v nebi uvidime, kolik dluzime chudym, ze nam pomohli Iépe milovat Pana Boha.
(Matka Tereza)
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To vam, ¢tenarum, patri ten stisk ruky

PONS 21 zném uz od
jeho zalozeni, Cetla jsem
¢lanky, vidéla fotky,
slySela vypraveni a verila
jsem tomuto projektu.
Letos jsem v Indii
poprvé byla osobné¢,

a tak dnes uz neverim,
dnes uz vim, komu jsem
uverila. Navsteva v Indii
byla velmi inspirujici
predevsim diky lidem,
které jsem zde potkala.

Vzpominam na sestru Deepu, ktera je
reditelkou Skoly v Mansapuru, a dalsi
sestry, které tam uci. Ve skole nyni po
covidu studuje 350 déti, ale i tak jsem
méla pocit, Ze kazdé z nich znaji osob-
né. VEdi, z jaké je rodiny, co mu jde,
a spolecné s dalsimi uciteli tvori tym,
co Slape jak hodinky. A déti se k nim
chovaiji s velkym respektem a soucas-
né s velkou dlvérou. Nejde jen o jejich
praci, kterou je vedeni skoly a preda-

SOVé piti.

Autorka ¢ldnku Eliska Skrobovd se snazi chlapciim vysvetlit, co je ledni hoke;.

vani znalosti, ale i o to, jak se k détem
chovaji a svédci svym zivotem. Jak ke
kazdému pristupuji se stejnou uctou,
bez ohledu na pavod ditéte, jak se
sklani i k tém nejmensim détem, jak
motivuji ty velké, a pres vechny sta-
rosti se stale usmivaji.

Indicka spojka

Pak tu byl P. Maxim, ktery je maximal-
né 150 cm vysoky a je takova indicka
spojka pro PONS 21. Jako kazdy jiny
knéz musi znat nékolik jazykd, aby mo-
hl komunikovat s véricimi, takze mlu-
vi kannadou, konkani, hindi, anglicky
a ted' se rozhodl, Ze by se mél naucit
i vice Cesky. Par slovicek jiz zn4, ale to
mu na pripadné zastupovani P. Josefa
Suchéra v Neratové nebude stacit. Za
rok slavi 40. narozeniny a jako odmé-
nu dostane pobyt v Neratové, ale ni-
komu to nerikejte, jest€ o tom nevi...
A jedté na nékoho nikdy nezapome-
nu. Na Amiru, studujici s podporou
z penéz darcl. Tiskla moji ruku a dé-
kovala. D&kovala za Sanci, kterou do-

Anpora

stala, za to, ze mGze studovat, ze ma-
Ze jit za svym snem, jednou dostane
préaci a bude schopna postarat se ne-
jen o sebe, ale i svou rodinu. Amira uz
neni dité, ale mladé Zena, ktera si uve-
domuje, co v zivoté chce a potiebuje.

Stejnéa vdécnost se zracila v ocich
mnoha rodi¢l zaka ze skoly v Mans-
pauru. Nemluvi anglicky, a tak to ne-
dovedli Fict jinak nez tim stiskem ruky,
tsmévem.

Byla jsem tam jen pér dni, ale po-
znala jsem, co to znamena, byt soli ze-
mé. Indie je zemé mnoha moznosti,
ale rozhodné neni zemfi rovnych pri-
lezitosti. Kdyz nékde stéle pretrva-
va kastovni systém, casto rozhoduje
o vasem osudu uz jen to, jaké mate
prijment.

Ale da se to ménit. Nenf to instant-
ni zazrak na pockani, spi$ kazdodenni
trpéliva prace.

Skola v Mansapuru je pro véechny
(déti i ucitele) bez rozdilu ndbozen-
stvi nebo toho, z jaké rodiny pochazi.
Vsichni maji stejnou hodnotu a navza-
jem se respektuji. Holky, kluci, hin-
duisté, krrestané, bohati, chudi. A toto
se neda vepsat do ucebnic ani zadat
za domaci tkol. To je néco, co se mu-
si zit. Takze dalsi biblicky citat v praxi:
+Poznaji vas po ovoci.”

e

Vim, Zze mnoho z vas, kteri Ctete
tyto radky, se na té pomoci podilite.
A proto vadm chci toto podékovani ale-
spon takto zprostredkovat. Pro néko-
ho mé vase pomoc obrovskou cenu.
To vam patfi ten stisk ruky. To vam pa-
tif ten vdéény pohled. To vy jste do-
kazali nékomu na druhém konci svéta
zménit sveét.

ELISKA SKROBOVA

Sestry ndm s usmévem ukazuji, Ze uz
mdme jit do skoly.

Bud projevem laskavosti; méj laskavost ve tvari, v o€ich, v ismévu, ve virelém pozdravu.
(Matka Tereza)
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Co takhle dat si placku zvanou appam?
[

KdyZ se v poledne
rozezvuci ve Skole
zvonek, déti nevyrazi
do jidelny, ale najdou

si dle libosti a chuti

Jim misto nejprijemné;si
ke konzumaci
doneseného obedu.

Maji na néj 60 minut a mohou z(lstat
ve trid€ nebo si najit misto na chod-
bé, usadi se ve stinu na dlazb¢ pred
skolou, nebo ve stinu stromd na hri-
8ti, i jesté n€kde jinde, ale to se nam
je nepodafilo najit. Skoro kazdé ma
v kastralku néjakou placku z ryze ne-
bo mouky a néjakou zeleninu. Na-
vstévnikdim placky obycejné chutnaji
také, i kdyz je maji rovnéz k snidani,
obédu i veceri, ale jenom zhruba ty-
den. Krystofa Kratochvila bavi kos-
tovat cokoliv a nékdy dokonce i va-
fit, a tak se s vami podé€li o recept
na jednu super ryzovou placku, kte-
rou mnohé indické déti jedi 365 dni
v roce.

Recept na appam:

® Nejdrive oplachneme suchou ryzi
vlaZznou vodou a poté namocime do
Cisté vlazné vody na 4-6 hodin.

® Poté nasaklou ryZi rozmixujeme na
tekutou kasi a slijeme do hrnce.

® Do jiného hrnce vloZime nastrouha-
ny kokos, varenou ryzi a trochu vo-
dy a také rozmixujeme.

® Ob¢ hmoty smichame dohromady

2o 2w th

Appam na snidariovém talifi se saldmem, brambory, vajecnou plackou a néja-

Obédové posezeni na Skolni chodbé v klasickém posedu s obvyklym jidlem - plackou, zeleninou a pitim.

idealn€ do konzistence husté omac-
ky. Jestlize je hmota pfilis husta, do-
lijeme troSku vody, nebo naopak
kdyZ se ndm zda prilis tekuta, za-
hustime ryZzovou moukou.

® Hmotu prikryjeme a nechdme od-
lezet pres noc na misté s alespon
25 °C, pfinizsi teploté by neodstar-
toval fermentacni proces. Smés ta-

he PP |

kym dressingem. Toto ovsem opravdu neni béZnd snidané nasich prdtel...

ké nesolime a nechame nadobu pfi-
krytou jen volné, stl nebo utésnéné
prostfedi by rovnéz zabréanilo fer-
mentaci.

® Smés osolime aZ rano pred smaZze-
nim.

® Na rozpalenou panev bez oleje
(smés je dost mastna sama o sobé
diky pouzitému kokosu) nalijeme

Krystof Kratochvil (autor ¢ldnku) pri ndvstévé Indie. Pozndte ho bezpecné po-

dle vlast svazanych do culiku.

jednu nabéracku tésta a krouzivym
pohybem jej rozprostieme do stran
jako palacinku. Panev prikryjeme
a nechame opékat asi dvé minuty.

® Doporucujeme podavat s ¢imkoliv,
hlavné s tsmévem.

Anpora

Mnoho lidi na svété zoufale touzi po kousku chleba; ale mnohem vice je
téch, kdo zoufale touzi po malém kousku lasky. (Matka Tereza)
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Prvni tyden v mésici nespim: bude na vyplaty?

7dé nasi pri : i I P¥i nasf letogni navitévé Indie jsme ne-
V kazdé nasi priloze mame zminku o sestre
oo . 7/ v 7/ 7/ e v/ hI' h é H kd
Marii Goretti, ktera v dobé zakladani nasi o oy fecltelkou Kamouse v lanace,
skoly byla provincialkou radu sester, ktery nas ktery zahrnuje nemochici, Skolu pro
i -y L. Rk ., zdravotni sestry, zazemi pro socialni
o finan¢ni podporu této investice pozadal. pracovniky a Fadové sestry.

Pres vSechny své nemoci a posra-
mocené zdravi po vazné dopravni ne-

hodé Sest dnd v tydnu ridi ze své kan-
celare veskery provoz tohoto zarizeni
a jako reditelka za v3e odpovida. Nej-
vétsi vrasky ji na cele déla vzdy prv-
ni tyden v mésici, kdy musi viem léka-
Fim, zdravotnim sestram, ucitelkam,
personalu vyplatit vyplaty. Kdo nékdy
nékoho zaméstnaval, dobre vi, o ¢em
se tady mluvi. Kvili covidu a dal$im
opatrenim vlady ohledné provozo-
vani nemocnic (napf. nutnost zajistit
rozvod kysliku po celé nemocnici) se ji
vyplatni termin stal no¢ni mtrou a dd-
vodem nespavosti. Penéz se zalostné
nedostava a vyplaty nepockaji. Jak to
nakonec kazdy mésic da dohromady,
je pro nas zdhadou a snazime se ji ale-
spon pomoci v neékterych investi¢nich
polozkéach z naseho dalsiho projektu.

Kdyz se ji na to ptdme, usmiva se
a ukazuje na kapli vprostied kampu-
su, kam si denné chodi pro silu do
viech bitev!

Nyni nas pozéadala o podporu pfi
nakupu chirurgického zarizeni Valley-
lab FX8 (Medtronic), ktery umoznuje
délat chirurgické zakroky pfi vyuZiti ul-
trazvukové technologie k rezani tkani
za soucasného utésnéni rezu. Celkové
naklady na jeho pofizeni v Indii jsou
asi 180 tisic K¢. | chudym pacientlim
chce zajistit nejlepsi zdravotni servis...

Pokud nédm v tomto projektu chce-
te né€jak pomoci, obratte se prosim ja-
koukoliv formou primo na nas.

Vice o ¢innosti Marie Goretti na
www.stignatiushospital.org.

Anpora

i) & AR E e N M e e R : N '3 /
Spolecnd fotografie s vykonnym tymem Marie Goretti - ta je uprostred v mod- Vioni jsme podporili porizeni ultrazvuku a mohli videét jeho pouziti. Za K. Krato-
rém obleceni. chvilem vykukuje spokojend maminka, kterd slysi tlukot srdce svého miminka.

Nejvétsi chudoba nastava ve chvili, kdy nam za¢nou véci poroucet.

(Matka Tereza)
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A bylo jaro! Vsechno, vsechno kvetlo

VEtu z titulku v Karnatace neuslysite. Jednak
vime, Ze d€ti ve Skole nemaji za povinnou Cetbu
Karafiatovy Broucky, a pak v indickém pocasi

se stiidaji tfi cykly: studené a suché zimy (fijen

- bfezen), horka a suché léta (duben - Cerven)
a obdobi monzun(, které prinaseji prudké deste.

Nasi letosni navstévu Indie jsme ab-
solvovali zac¢atkem brezna. Tamni ko-
nec ,zimy" uchvatil navstévnici Klaru
Kadlecovou tak, Ze se s vami chce po-
délit o nékteré kvéty. Zaroven popisu-
je, k ¢emu tyto rostliny slouzi a jak je
mistni lidé vyuZzivaij.

L < I —- |
Plumerie jsou lehce jedovaté rostliny
obsahujici celou radu ucinnych latek,
které nachéazeji vyuziti v medicing,
napf. pri lécbé urcitych typud rakoviny.

Lotos je narodni rostlinou Indie. Za-
ujimé vyznamné postaveni v mytologii
staroveké Indie. V hinduistické svaté
knize - Bhagavadgité - je lotosovy
kvét pouzit jako metafora odpoutani
se. To proto, Ze lotos roste v kalnych
vodach a zlistava nedotceny.

A T A ' . s

Bugenvileu Ize vypéstovat do vzhledu
vzrostlého stromu a pouziva se jako
okrasny a tézce prostupny plot.

Ixory jsou jednémi z nejoblibenéjSich
tropickych okrasnych kerd, Ize je pés-
tovat i doma.

: 4
Papaja se od pradavna péstuje pro
své plody, které se konzumuiji syro-
vé nebo kompotované, pripravuji se
z nich dzemy i ovocné napoje, prida-
vaji se do ovocnych salat.

4 i

Chlebovnik je bohaty na Skrob, opéka N UG

se, pece, smaZi, pripomina brambory
a voni po chlebu. Vysoce energeticka
plodina, ktera velice chutna i opic-
kam.

Helikénie opyluji ptaci a jejich okvéti
je srostlé tak, aby je ani ptéci se siln€j-
Simi zobaky neroztrhli.

Zakarandy jsou stromy a kefe, jejichz
barvu kvétl ovliviiuje kyselost pady.
Modré kvéty jsou na zasaditém pod-
loZi, rizové na kyselém.

Anpora

Pokoj zacina usmévem.
(Matka Tereza)
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Pokud se s nami chcete setkat, prued'te do Brna!

Dovolujeme si pozvat na
setkani vSechny pratele
spolku PONS 21,
vsechny darce sbirky
1000 Marii a vSechny
darce na podporu
naSich projektd v indii.

Chceme vam podékovat a informovat
vas o nasich hotovych projektech, kte-
ré jsme mohli realizovat diky vasim da-
rdm, a o dalSich pléanech, které jsme
prislibili na nasi posledni navstéve
v Indii letos v breznu.

@ Setkani se uskuteéniv Brné, v sobo-
tu 24. 6. 2023 od 16.00 hod.
Sejdeme se v Plzeniském dvore
na ul. Sumavska 29a.

Ukéazeme vam fotky a kratké
filmy s komentarem.

Vezméte prosim s sebou vsechny,
koho zajima nase ¢innost.

® Doprava je mozna MHD
z nadrazi tramvaji ¢. 12 (zastavka
Klusackova), kdo pojede autem,
je mozné zaparkovat u Billy
nebo v okoli Plzerského dvora.

VYDANI TETO PRILOHY KT PODPORILI:
Firma LAMAR Trading, s.r.0. Brno a Transervis s.r.o. Brno.

ANP

IC: 292 93 740

PUJCOVNA ZDRAVOTNICKYCH
POMUCEK
® oxygeneratory —
koncentrétory kysliku
o |UZka elektricka polohovaci
e antidekubitni matrace
@ klozetova kresla
e invalidni voziky
e choditka a dalsi...

V PRIPADE NOUZE, |
POMUCKY OD ANPORY |
b | POUZE.

® Prosime o potvrzeni Ucasti nejlépe

na e-mail pons21@email.cz ¢i mobil
724 643 102. Te&si se na vas vykonny
vybor PONS 21 (P. Josef Suchér,

A. Nekvinda, K. Kratochvil).

INFORMACE

A KONTAKT:
mobil: 724 643 102,
603 558 260
E-mail:
pons21@email.cz,
www.pons-21.cz

Podporte sbirku
~Hledame 1 000 Marii"”
finan¢nim darem
na ucet

258254075/0300

SDRUZENI

NERATOV NABIZI
vyrobky a sluzby chranénych
dilen pro verejnost i firmy

Vyrabime a nabizime
keramické vyrobky, kose
a kosiky z prouti, textilni
hracky, vinéné tasky, tkané
koberecky a mnoho dalsiho.
Zajistime uklidové
a zahradnické prace, potisk
propagacnich predméta,
prani pradla, kompleta¢ni
prace, firemni akce.

pujcovna@anpora.cz

ROZVOZ A MONTAZ: Anpora, ... SE SLU3
: NASE SLUZBY
i a2 pé - Podébradova 143,612 00 B
;;’5“;':;' :stpatek P007 0 hod. st me POSKYTUJEME | FORMOU
D Cra9204740 NAHRADNIHO PLNEN.

WWW.anpora.cz

Provozujeme i pivovar!
V sortimentu je pivo
Prorok 10°, 11° a 12°.
Www.pivovarneratov.cz
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SoRudEni
NERATOV

sdruzeni@neratov.cz
+420 494 530 058
www.neratov.cz

Bude-li kazdy tam, kde zije, brat Krista vazné, pak nastane mir.

(Matka Tereza)




